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ΜΔΘΟΓΟΛΟΓΗΑ ΘΔΩΡΖΣΗΚΖ΢ ΔΚΣΗΜΖ΢Ζ΢ Ζ/Μ ΤΠΟΒΑΘΡΟΤ - ΚΡΗΣΖΡΗΑ ΔΚΣΗΜΖ΢Ζ΢ 

 

 Δηζαγσγή 

Τπνινγίδεηαη ε ππθλόηεηα ηζρύνο Ζ/Μ πεδίνπ γηα θάζε θηίξην/ζέζε επαίζζεηεο ρξήζεο από θάζε πεγή 

ξαδηνζπρλνηήησλ θαη γηα θάζε ζπρλόηεηα εθπνκπήο. Λακβάλνληαη ππόςε νη πεγέο θαη ηα θηίξηα πνπ 

ππάξρνπλ ζηελ πεξηνρή κειέηεο, ζε αθηίλα 300κ από ηε ζέζε εγθαηάζηαζεο ηνπ εμεηαδόκελνπ ΢ηαζκνύ. 

Σέινο, από ην άζξνηζκα ησλ ιόγσλ ππθλόηεηαο ηζρύνο πξνο αληίζηνηρα όξηα αζθαιείαο (60%), 

ππνινγίδεηαη ε ζπλεηζθνξά όισλ ησλ πεγώλ κέζσ ηνπ Γείθηε Έθζεζεο Πεγώλ Πνιιαπιώλ ΢πρλνηήησλ 

(ΓΔΠΠ΢). 

 

 Μαζεκαηηθό κνληέιν εθηίκεζεο Ζ/Μ ππνβάζξνπ 

΢ύκθσλα κε ηε ζεσξία δηάδνζεο ησλ Ζ/Μ θπκάησλ θαη ηα πξναλαθεξζέληα ηερληθά πξόηππα, o 

ππνινγηζκόο ηεο έληαζεο αθηηλνβνιίαο S (ππθλόηεηα ηζρύνο) πνπ παξάγεηαη από κηα θεξαία δίλεηαη από 

ηελ παξαθάησ ζρέζε: 

 

όπνπ: 

S: ε έληαζε αθηηλνβνιίαο (ή ππθλόηεηα ξνήο Ζ/Μ ηζρύνο) ζε W/m
2
, 

P: ε ηζρύο ζηελ είζνδν ηεο θεξαίαο ζε Watt, 

G: ην ηζνηξνπηθό θέξδνο ηεο θεξαίαο ζε dbi,  

R: ε απόζηαζε από ηελ θεξαία ηεο ζέζεο ππνινγηζκνύ ηεο έληαζεο αθηηλνβνιίαο ζε m, θαη  

u:  ν παξάγνληαο δηάηαμεο πνπ ιακβάλεη ππόςε ηελ αλάθιαζε από ην έδαθνο 

 

Παξαδνρέο: (α) o ζπληειεζηήο αλάθιαζεο ιακβάλεηαη ίζνο κε 2, (β) ε απόζηαζε R ππνινγίδεηαη ζε 

θάηνςε ηεο πεξηνρήο. Πξόθεηηαη δειαδή γηα νξηδόληηα απόζηαζε ηεο βάζεο ηνπ θηηξίνπ από ηε βάζε ηνπ 

πνκπνύ Ζ/Μ αθηηλνβνιίαο. 

 

 Κξηηήξην αμηνιόγεζεο ππνβάζξνπ 

Γηα λα ηεξνύληαη ηα όξηα αζθαιείαο γηα θάζε ζπρλόηεηα ιεηηνπξγίαο πξέπεη ν δείθηεο λα είλαη κηθξόηεξνο 

ηεο κνλάδαο (ΓΔΠΠ΢<1). 
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ΟΡΗΑ Α΢ΦΑΛΔΗΑ΢ 

Ζ ζύγθξηζε ησλ ππνινγηδόκελσλ ηηκώλ ππθλόηεηαο ηζρύνο θαη ν ππνινγηζκόο ηνπ δείθηε ΓΔΠΠ΢ γίλεηαη 

κε βάζε ηα όξηα αζθαιείαο πνπ έρνπλ ζεζπηζηεί από ηελ Διιεληθή Ννκνζεζία (Ν.4070/10-04-2012) θαη 

αλαθέξνληαη ζηνλ αθόινπζν Πίλαθα γηα θάζε δώλε ζπρλνηήησλ. Ωο γλσζηόλ, νη πεγέο αθηηλνβνιίαο 

ηαμηλνκνύληαη βάζε ζπρλνηήησλ ζε δηάθνξα εύξε (κπάληεο) ζπρλνηήησλ.  

 

Δθαρμογή Περιοτή ζστνοηήηων 

Όριο Ένηαζης Ζλ. 

Πεδίοσ E (V/m) (60% 

ηων ορίων ηης ICNIRP 

και ηης ΔΔ) 

Όριο Ένηαζης 

Πσκνόηηηας Ηζτύος S 

(Wm2) (60% ηων 

ορίων ηης ICNIRP και 

ηης ΔΔ) 

Ραδηνθσλία,FM, 

TETRA,VHF εθπνκπέο 
10-400ΜΖΕ 21.7 1.2 

Δθπνκπέο TV UHF 600MHZ 26.1 1.8 

Δθπνκπέο TV UHF 800ΜΖΕ 30.1 2.4 

Κηλεηή Σειεθσλία 

GSM 900 
900ΜΖΕ 31,9 2.7 

Κηλεηή Σειεθσλία 

GSM 8100 
1800ΜΖΕ 45,2 5.4 

Κηλεηή Σειεθσλία 

UMTS, Μηθξνθπκαηηθέο 

δεύμεηο, δνξπθνξηθέο 

επηθνηλσλίεο 

2-300GHZ 47,2 6 

 

 

 

΢ΥΟΛΗΑ 

 

 ΢ύκθσλα κε ηε λνκνζεζία αξ. Φ.Δ.Κ 4014/21-09-2011 «Πεξηβαιινληηθή αδεηνδόηεζε έξγσλ θαη 

δξαζηεξηνηήησλ, ξύζκηζε απζαηξέησλ ζε ζπλάξηεζε κε δεκηνπξγία πεξηβαιινληηθνύ ηζνδπγίνπ θαη 

άιιεο δηαηάμεηο αξκνδηόηεηαο Τπνπξγείνπ Πεξηβάιινληνο»,  ην Νόκν ππ’ αξηζκ. 4070 (ΦΔΚ Α΄ 

82/10.04.2012) «Ρπζκίζεηο Ζιεθηξνληθώλ Δπηθνηλσληώλ, Μεηαθνξώλ, Γεκνζίσλ Έξγσλ θαη άιιεο 

δηαηάμεηο» & Κνηλή Τπνπξγηθή Απόθαζε (ΚΤΑ) κε ζέκα "Μέηξα πξνθύιαμεο ηνπ θνηλνύ από ηε 

ιεηηνπξγία θεξαηώλ εγθαηεζηεκέλσλ ζηελ μεξά" κε αξ. Φ.Δ.Κ. 1105/Β/6 ΢επηεκβξίνπ 2000), ζηηο 

Μειέηεο Πεξηβαιινληηθώλ Δπηπηώζεσλ θαηαγξάθνληαη νη επαίζζεηεο ρξήζεηο θαη θηίξηα επαίζζεησλ 

ρξήζεσλ ελώ γίλεηαη εθηίκεζε θαη αμηνιόγεζε ηεο έληαζεο ηνπ ειεθηξνκαγλεηηθνύ ππνβάζξνπ ηεο 

πεξηνρήο κειέηεο, κε πνζνηηθά ην δπλαηόλ ζηνηρεία.  

        ΢ηνλ ππνινγηζκό ηνπ Ζ/Μ ππνβάζξνπ γίλνληαη νη εμήο παξαδνρέο : 

 ΢ηηο Πεξηβαιινληηθέο Μειέηεο, θαηά ηελ εθηίκεζε ηνπ ειεθηξνκαγλεηηθνύ ππνβάζξνπ,  

ζπλππνινγίδεηαη πάγην ππόβαζξν ηεο πεξηνρήο κειέηεο (ζηελ πεξίπησζε ππαίζξηνπ πεξηβάιινληνο ην 

ππόβαζξν ζεσξείηαη ίζν κε 0,3V/m ελώ ζε πεξίπησζε ππθλνθαηνηθεκέλνπ πεξηβάιινληνο ε ηηκή 

ππνβάζξνπ θπκαίλεηαη κεηαμύ 0,6-1 V/m) θαζώο θαη ε ζπλεηζθνξά πιήζνπο κηθξνθπκαηηθώλ 

θαηόπηξσλ ηνπ εμεηαδόκελνπ θαη ησλ γεηηνληθώλ ζηαζκώλ, σο εγθαηεζηεκέλα ζε έλα ζεκείν κε ηνλ 
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ίδην πξνζαλαηνιηζκό, κε απνηέιεζκα ηελ ηειηθή ππεξεθηίκεζε ηνπ ππνβάζξνπ (ζεκεηώλεηαη όηη ηα 

κηθξνθπκαηηθά θάηνπηξα δελ πξνζαλαηνιίδνπλ ηε δέζκε ηνπο ζε ρώξνπο θαηνηθηώλ θαη ζπλαζξνίζεσλ). 

Με απηό ηνλ ηξόπν αθόκε θαη απηή ε ακειεηέα ζπλεηζθνξά ηεο νξηαθήο ζπκβνιήο ησλ εθπεκπόκελσλ 

θπκάησλ ζηα Ζ/Μ πεδία ηεο πεξηνρήο έρεη πιήξσο θαιπθζεί.   

 Γηα ηελ εθηίκεζε Ζ/Μ ππνβάζξνπ ρξεζηκνπνηείηαη κέγηζηνο ζπληειεζηήο αλάθιαζεο θπκάησλ (ίζνο 

κε 2) ζε καθξηλέο απνζηάζεηο, θάηη πνπ νδεγεί πάιη ζε ππεξεθηίκεζε.  

 Γελ ιακβάλνληαη ππόςε πςνκεηξηθέο δηαθνξέο κεηαμύ θεξαίαο θαη επαίζζεησλ ρξήζεσλ γεο, θάηη 

πνπ νδεγεί ζε κείσζε ηεο απόζηαζεο πεγήο – ζεκείνπ ελδηαθέξνληνο, κε απνηέιεζκα ηελ 

ππεξεθηίκεζε ηνπ πεδίνπ.   

 Λακβάλνληαη ππόςε ηα ρείξηζηα ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θεξαηνζπζηεκάησλ, όπσο κέγηζηα 

θέξδε θεξαηώλ, ηζνηξνπηθή αθηηλνβνιία, κέγηζηε ηζρύο γηα θάζε θεξαία, κέγηζηνο αξηζκόο 

κηθξνθπκαηηθώλ θαηόπηξσλ, κε απνηέιεζκα ηελ ππεξεθηίκεζε ηνπ πεδίνπ. 

 ΢ηελ πεξηνρή εληόο ησλ 50m, δειαδή ζηε Μειέηε Ραδηνεθπνκπώλ, θαηά ηελ θξίζε ηνπ κειεηεηή θαη 

όηαλ απηό απαηηείηαη από ηα ζηνηρεία ιεηηνπξγίαο ηνπ ΢ηαζκνύ Βάζεο θαζώο θαη από ηα 

ηνπνγξαθηθά & αξρηηεθηνληθά ζρέδηα, ιακβάλεηαη ππόςε ε νξηαθή ζπκβνιή ησλ Ζ/Μ πεδίσλ.  ΢ε 

κεγαιύηεξεο απνζηάζεηο, ε ζπλεηζθνξά ηεο νξηαθήο ζπκβνιήο είλαη ακειεηέα. 

 Παξ’ όια απηά, ζηηο πεξηπηώζεηο πνπ ππάξρνπλ ρξήζεηο γεο ζηελ πεξηνρή ζπκβνιήο εθηόο ησλ 50m, 

ζα γίλεηαη δηπιαζηαζκόο ηεο ηζρύνο γηα ηελ ζπγθεθξηκέλε ρξήζε γεο θαηά ηελ εθηίκεζε ηνπ 

κειεηεηή, θάηη ην νπνίν νδεγεί επίζεο ζηελ ππεξεθηίκεζε ηνπ ππνβάζξνπ. 

΢πλεπώο ππάξρνπλ ήδε απζηεξέο παξαδνρέο πνπ δηαζθαιίδνπλ ηε ζπκκόξθσζε ησλ Ζ/Μ επηπέδσλ κε ηα 

όξηα αζθαιείαο. 

 

Σέινο, ηα ηερληθά ζηνηρεία ησλ θεξαηνζπζηεκάησλ, πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη ζηηο κειέηεο ξαδηνεθπνκπώλ 

θαη ζηηο Πεξηβαιινληηθέο Μειέηεο ηαπηίδνληαη θαη παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζηνλ Πίλαθα Β2 βάζεη ηνπ 

Πξνηύπνπ ηεο Δ.Δ.Α.Δ. θαη ζηα δύν είδε κειεηώλ. Ο δηπιαζηαζκόο ηεο ηζρύνο ιόγσ πηζαλήο ζπκβνιήο 

αθνξά ζηε κεζνδνινγία ηνπ ππνινγηζκνύ ηνπ Ζ/Μ ππνβάζξνπ, ε νπνία είλαη ζηε θξίζε ηνπ κειεηεηή 

βάζεη ηεο Ννκνζεζίαο θαη ε κε εθαξκνγή απηήο δελ απνηειεί αιινίσζε ησλ ηερληθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

ησλ θπςειώλ. ΢ηε Μειέηε Ραδηνεθπνκπώλ (ε νπνία θαιύπηεη κηθξή αθηίλα 50m) ε κεζνδνινγία ηεο 

ζπκβνιήο βαζίδεηαη ζε εζληθό πξόηππν θαη ζπλνδεύεηαη θαη από άιιεο παξαδνρέο, νη νπνίεο δελ 

απνηεινύλ θαη’ αλάγθε θαη κεζνδνινγία γηα ηελ εθηίκεζε Ζ/Μ ππνβάζξνπ ζε επξύηεξεο αθηίλεο από ηελ 

πεγή αθηηλνβνιίαο.   

 

 Μικροζηαθμοί Βάζης 

Λόγσ ηεο πνιύ ρακειήο ηζρύνο εθπνκπήο νη πνκπνί Ζ/Μ αθηηλνβνιίαο ξαδηνζπρλνηήησλ ησλ νπνίσλ ε 

ζπλνιηθή ελεξγόο αθηηλνβνινύκελε ηζρύο όισλ ησλ θαλαιηώλ είλαη κηθξόηεξε από ην όξην ησλ 164 

WEIRP (δειαδή νη ΜΗΚΡΟ΢ΣΑΘΜΟΗ ΒΑ΢Ζ΢), ιακβάλνληαη ππόςε ζην πάγην ππόβαζξν. ΢ηε 

πεξίπησζε απηή ε ηηκή ηνπ πάγηνπ Ζ/Μ ππνβάζξνπ ζεσξείηαη ίζε κε ηε κέγηζηε ηηκή ηεο (δειαδή 1V/m).  
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Σν παξαπάλσ όξην ηζρύνο (164Weip) αλαθέξεηαη ζηελ Κ.Τ.Α. κε ζέκα: «Μέηξα Πξνθύιαμεο ηνπ Κνηλνύ 

από ηε ιεηηνπξγία θεξαηώλ εγθαηεζηεκέλσλ ζηελ μεξά» (Άξζξν 6, Παξάγξαθνο 6, Φ.Δ.Κ. 1105, 06-09-

2000). ΢εκεηώλεηαη όηη νη ΢ηαζκνί απηνί εμαηξνύληαη θαη ηεο απαίηεζεο θαηάζεζεο Μειέηεο 

Ραδηνεθπνκπώλ ζηελ Δ.Δ.Α.Δ. 

 

 Μικροκσμαηικά Κάηοπηρα 

Α) ΢πλππνινγίδεηαη ε ζπλεηζθνξά ζην Ζ/Μ ππόβαζξό από ηα κηθξνθπκαηηθά θάηνπηξα ηνπ εμεηαδόκελνπ 

θαη ησλ γεηηνληθώλ ΢ηαζκώλ Βάζεο εληόο ηεο πεξηνρήο κειέηεο κε  ηελ παξαδνρή όηη ε ειεθηξνκαγλεηηθή 

επηβάξπλζε εθηόο ηεο θύξηαο δέζκεο είλαη ακειεηέα θαζώο ην θέξδνο γηα ηα θεξαηνζπζηήκαηα απηά  

κεηώλεηαη θαηά έλαλ παξάγνληα 100 (-20dΒ). 

Β) Ζ ζπλεηζθνξά ησλ κηθξνθπκαηηθώλ θαηόπηξσλ ζην Ζ/Μ ππόβαζξν είλαη ππεξεθηηκεκέλε δηόηη γίλεηαη 

πνιιαπιαζηαζκόο ηεο ζπλεηζθνξάο ηνπ ελόο κε ην πιήζνο ησλ θαηόπηξσλ ζεσξώληαο όηη όια ηα 

θάηνπηξα είλαη ηνπνζεηεκέλα ζην ίδην ζεκείν, πξνζαλαηνιηζκέλα πξνο ηελ ίδηα θαηεύζπλζε θαη 

ζπκβάιινπλ. 

Γ) Οη ζπρλόηεηεο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηηο δεύμεηο δύλαηαη λα είλαη από 4 έσο 60GHz (κε δπλαηόηεηα 

ρξήζεο όισλ ησλ επηκέξνπο ζπρλνηήησλ). ΢πλεπώο, δε ζα πξέπεη λα ζπγρένληαη ηα θεξαηνζπζηήκαηα 

απηά κε ηηο θεξαίεο GSM/UMTS πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη από ηελ θηλεηή ηειεθσλία γηα ηελ θάιπςε ησλ 

δηαθόξσλ γεσγξαθηθώλ πεξηνρώλ θαη ηελ επηθνηλσλία ησλ θηλεηώλ ηειεθώλσλ κε ηνπο ΢ηαζκνύο Βάζεο. 

 

 ΢σνειζθορά άγνωζηων πομπών ακηινοβολίας 

Καηά ηε ζεσξεηηθή εθηίκεζε ηνπ Ζ/Μ ππνβάζξνπ ζπλππνινγίδεηαη ε ζπλεηζθνξά ησλ ξαδηνηειενπηηθώλ 

αλακεηαδνηώλ ή άιισλ άγλσζησλ πνκπώλ πνπ ηπρόλ ππάξρνπλ ζηελ πεξηνρή κειέηεο, βάζεη κεηξήζεσλ 

πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί (επξπδσληθέο θαη ζηελνδσληθέο, κε ρξήζε αληρλεπηή ή αλαιπηή 

θαζκαηνγξάθνπ αληίζηνηρα). Οη κεηξήζεηο απηέο αθνξνύλ ζην ζύλνιν ησλ πνκπώλ αθηηλνβνιίαο 

ξαδηνζπρλνηήησλ, πνπ ππάξρνπλ ζηελ πεξηνρή κειέηεο, έηζη ώζηε λα παξέρεηαη κηα πξαγκαηηθή 

απνηύπσζε ησλ Ζ/Μ επηπέδσλ ξαδηνζπρλνηήησλ ηεο πεξηνρήο θαη λα δηαζθαιίδεηαη ε ηήξεζε ησλ νξίσλ 

αζθαινύο έθζεζεο ηνπ θνηλνύ ζύκθσλα κε ηελ ειιεληθή θαη επξσπατθή λνκνζεζία. 

 

 

 

 

 

ΜΔΛΔΣΖ ΔΚΣΗΜΖ΢Ζ΢ Ζ/Μ ΤΠΟΒΑΘΡΟΤ 

 

Με βάζε ηα ζηνηρεία ησλ επαίζζεησλ ρξήζεσλ γεο εληόο αθηίλαο 300κ από ηε ζέζε εγθαηάζηαζεο ηνπ 

ζηαζκνύ βάζεο αθνινπζνύκε ηα παξαθάησ βήκαηα εθηίκεζεο ηνπ ππνβάζξνπ Ζ/Μ αθηηλνβνιίαο. 
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 Σερληθά ζηνηρεία πνκπώλ ξαδηνζπρλνηήησλ 

΢ηελ πεξηνρή κειέηεο απνηππώζεθαλ νη παξαθάησ πεγέο Ζ/Μ αθηηλνβνιίαο ξαδηνζπρλνηήησλ. 

ΠΑΡΟΥΟ΢ 
΢ΤΥΝΟΣΖΣΑ 

ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ΢ 

(MHz) 

Σσπικά ΢ηοιτεία 

Ακηινοβολίας(ζσνθέηονηας ηις 

ιζοδύναμες 

ομοιοκαηεσθσνηικές κεραίες) 

 
΢σνολική 

Ηζτύς (watt) 

Κέρδος 

Κεραίας 

(dBi) 

WIND  /VODAFONE 

800 10 13,9 

900 14 14,2 

1800 14 17,4 

2100 14 17,8 

 

έσο 3  κηθξνθπκαηηθέο θεξαίεο 

Γηα ζεκεία πνπ βξίζθνληαη εθηόο ηεο θύξηαο δέζκεο αθηηλνβνιίαο θαη ησλ 3 κηθξνθπ- 

καηηθώλ θεξαηώλ θαη ζε απόζηαζε κεγαιύηεξε από κηα δηάκεηξν από ην θέληξν ηεο δέζκεο, ε 

κέγηζηε ηηκή έληαζεο αθηηλνβνιίαο ππνινγίδεηαη, βάζεη ηνπ ππνδείγκαηνο ηερληθήο κειέηεο 

ξαδηνεθπνκπώλ κηθξνθπκαηηθώλ θεξαηώλ, Sout , max=0,11W/m2 

 

Γηα ιόγνπο απζηεξόηεηαο, ζηνπο ππνινγηζκνύο δε ζα ιεθζνύλ ππόςε νη πξνζαλαηνιηζκνί ησλ θεξαηώλ 

θαη ηπρόλ κεηώζεηο θέξδνπο.  

 

 Κηίξηα επαίζζεησλ ρξήζεσλ 

Όπσο θαίλεηαη θαη ζην Υάξηε Υξήζεσλ Γεο, εληνπίδνληαη ηα όξηα γεπέδσλ πνπ ππάξρνπλ θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο 

επαίζζεησλ απνδεθηώλ (βξεθνλεπηαθνί ζηαζκνί, ζρνιεία, γεξνθνκεία, λνζνθνκεία) ζε αθηίλα 300κ από ηε ζέζε 

εγθαηάζηαζεο ηνπ ΢ηαζκνύ (εσαίζθηηες εγκαηαζηάζεις αποδεκηών, όπσο απηέο νξίδνληαη ζην Η2 ηεο 

παξ.2 ηνπ άξζξνπ5 ηεο αξ.198015/ΔΥΠΔ-ΥΠΔΚΑ (αξ.Φπι Δθεκεξίδαο Κπβεξλήζεσο 1510/Β/04-05-2012). 

1.Γεκνηηθό ζρνιείν ζε απόζηαζε 300κ από ηε ζέζε ηνπ έξγνπ  

 

Σηελ πεξηνρή έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί κεηξήζεηο Η/Μ πεδίνπ από ηελ ΕΕΑΕ,  ζηηο 14-
05-2014 ζηελ θαζκαηηθή πεξηνρή ζπρλνηήηωλ από 27 MHz έωο 3000 MΗz 
(http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE
%B5%CF%82-
%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82
-
%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B
1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-

http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
http://eeae.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CF%84%CF%8C%CF%80%CE%B9%CE%B5%CF%82-%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82-%CE%B7%CE%BB%CE%B5%CE%BA%CF%84%CF%81%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CE%B3%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014
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%CF%80%CE%B5%CE%B4%CE%AF%CF%89%CE%BD/%CF%83%CF%84%CE%B1
%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82/1200546/14.05.2014)  
 
 

Πίνακας. Απνηειέζκαηα κεηξήζεωλ ραξαθηεξηζηηθώλ ειεθηξνκαγλεηηθνύ πεδίνπ   

Φαζμαηική Περιοτή 

Μέγιζηη Ένηαζη 

Ζλεκηρικού 

Πεδίοσ (V/m) 

Μέγιζηη 

Πσκνόηηηα Ηζτύος 

(W/m
2
) 

΢σνολικό Φάζμα  

(100 MHz – 3 GHz) 
1.12565 0.003361 

 

*Σεκεηώλεηαη όηη ζε απόζηαζε κηθξόηεξε ηωλ 300m από ηελ εγθαηάζηαζε ηεο ππάξρνπλ 
πεγέο αθηηλνβνιίαο  ηωλ νπνίωλ ε ζπλεηζθνξά ζην ειεθηξνκαγλεηηθό ππόβαζξν ηεο 
πεξηνρήο εμεηάδεηαη ζηελ παξνύζα κειέηε ζπλεθηηκώληαο ηα απνηειέζκαηα ηωλ 
κεηξήζεωλ πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ ζηελ πεξηνρή ωο «πάγην ππόβαζξν» .  
   

 

Γηα ιόγνπο αθηηλνπξνζηαζίαο, ζα ππνινγηζηνύλ νη ηηκέο Ππθλόηεηαο Ηζρύνο θαη ν Γείθηεο ΓΔΠΠΣ ζηα 

παξαπάλσ ζεκεία ζπλππνινγίδνληαο ηηο  εθπνκπέο από όιεο ηηο πεγέο ξαδηνζπρλνηήησλ εληόο αθηίλαο 300κ 

από ηελ ζέζε εγθαηάζηαζεο (πεξηνρή κειέηεο). 

 

 Δθηίκεζε Ζ/Μ ππόβαζξνπ 

1 Γεκνηηθό ζρνιείν 

Πάροτος Πηγή(ΜΗz) 

Απόζηαζη 
οριζόνηια από 

κεραιοζύζηημα 
R(m) 

Ιζτύς 
μέγιζηη 
(Watt) 

Κέρδος 
Μέγιζηο 

(dBi) 

Λόγος πσκνόηηηας ιζτύος / 
όριο αζθαλείας 

Δγκαηάζηαζη 
ΣΒ 

WIND  

800 

300 

10 13,9 0,0004 

ΣΒ υπό εξέταση 

900 14 14,2 0,0005 

1800 14 17,4 0,0005 

2100 14 17,8 0,0005 

Σσνσπολογιζμός Μικροκσμαηικών καηόπηρων 

  
  
  
  
  

S (W/m2) 
Λόγος πσκνόηηηας ιζτύος / όριο 

αζθαλείας 

Πλήθος Μικροκσμαηικών κάηοπηρων  Δως 3 0,11 0,0166 

Υπόβαθρο Περιοχής Μελέτης Βάσει Μετρήσεων  * 0.003361 0,0028 

ΓΔΠΠΣ (με ηον 
ζηαθμό)= 

0,0213 
θορές κάηω από 

ηο όριο= 
46,9 
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΢ύκθσλα κε ηελ παξαπάλσ εθηίκεζε ην ππόβαζξν ηνπ Ζιεθηξνκαγλεηηθνύ Πεδίνπ ζηηο εληνπηζκέλεο   

επαίζζεηεο εγθαηαζηάζεηο  απνδεθηώλ  ζε αθηίλα 300κ από ην ζηαζκό βάζεο είναι από εως 46,9 θορές  

κάηω από ηο όριο αζθαλείας ηων ραδιοζστνοηήηων.  

 

Σεκεηώλεηαη όηη, θαηά ηελ εθηίκεζε ηνπ ειεθηξνκαγλεηηθνύ ππνβάζξνπ ηεο πεξηνρήο κειέηεο, έρνπλ ιεθζεί 

ππόςε ηα όξηα αζθαιείαο πνπ αληηζηνηρνύλ ζε ρώξνπο επαίζζεηεο ρξήζεο γεο (λνζνθνκεία, ζρνιεία, 

βξεθνλεπηαθνί ζηαζκνί, γεξνθνκεία) βάζε ηεο Διιεληθήο Ννκνζεζίαο (Ν. 4070/2012). Γειαδή, νιόθιεξε ε 

πεξηνρή κειέηεο ζεσξείηαη όηη απνηειείηαη από επαίζζεηεο ρξήζεηο γεο θαη κειεηάηαη κε ηα απζηεξόηεξα όξηα 

ηεο λνκνζεζίαο (ζπληειεζηήο κείσζεο 40% ζε ζρέζε κε ηα όξηα αζθαιείαο ηεο ΔΔ θαη ηνπ ΠΟΥ). Δπνκέλσο, 

θάζε θηίξην, νηθία θαη ρώξνο, εληόο ηεο πεξηνρήο κειέηεο, κπνξεί λα ζεσξεζεί σο ρώξνο επαίζζεηεο ρξήζεο 

γεο. Σπκπεξαζκαηηθά, κε ηελ εθαξκνγή ησλ νξίσλ αζθαιείαο κε ζπληειεζηή κείσζεο 40%, θαιύπηνληαη 

αθόκε θαη νη πεξηπηώζεηο όπνπ ππάξρεη θάπνην θηίξην επαίζζεηεο ρξήζεο θαη δελ έρεη θαηαγξαθεί ηνλ ράξηε 

ρξήζεσο γεο ή ζα ππάξμεη ηέηνηα ρξήζε ζην κέιινλ ζηελ δηάξθεηα ηζρύνο ηεο Πεξηβαιινληηθήο Έθζεζεο. 

 

΢ηνλ παξαθάησ Πίλαθα παξνπζηάδνληαη ηα όξηα αζθαιείαο γηα ηηο δώλεο ζπρλνηήησλ ηεο θηλεηήο 

ηειεθσλίαο, ηόζν ηεο ΔΔ (1998)  όζν θαη ηεο Διιεληθήο Ννκνζεζίαο (2006).  

 

 

Δθαρμογή/Τπηρεζία Εώνη ζστνοηήηων 

Όριο Πσκνόηηηας 

Ηζτύος S (W/m
2
)  

ηης ΔΔ/ICNIRP  

Όριο Πσκνόηηηας Ηζτύος S 

(W/m
2
) Δλληνικής Νομοθεζίας  

 (60% ηων ορίων ηης ICNIRP 

και ηης ΔΔ) 

Κηλεηή Σειεθσλία GSM 

900 
900ΜΖΕ 4,5 2.7 

Κηλεηή Σειεθσλία GSM 

1800 
1800ΜΖΕ 9 5.4 

Κηλεηή Σειεθσλία 

UMTS, Μηθξνθπκαηηθέο 

δεύμεηο, δνξπθνξηθέο 

επηθνηλσλίεο 

2-300GHZ 10 6 

 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ 

 

Σα επίπεδα αθηηλνβνιίαο πεδίσλ ξαδηνζπρλνηήησλ από όιεο ηηο πεγέο εληόο αθηίλαο 300κ από ηε ζέζε 

εγθαηάζηαζεο είλαη ρακειόηεξα από ηα όξηα αζθαιείαο. ΢εκεηώλεηαη όηη ιακβάλνληαη ππόςε ηα 

απζηεξόηεξα όξηα ηεο Διιεληθήο Ννκνζεζίαο πνπ αθνξνύλ ζε επαίζζεηεο ρξήζεηο γεο (λνζνθνκεία, 

ζρνιεία, ρώξνη ζπλάζξνηζεο θνηλνύ), δειαδή ην 60% ηων ορίων ηης Δσρωπαϊκής Ένωζης (βι. Πίλαθα  

παξαπάλσ). 



 9 

 

 

ΠΑΡΑΣΖΡΖ΢ΔΗ΢/΢ΥΟΛΗΑ 

 

΢ύκθσλα κε  ηελ Δλληνική Δπιηροπή Αηομικής Δνέργειας (ΔΔΑΔ) ζε πξόζθαηε δεκνζίεπζε ηνπ 

ελεκεξσηηθνύ ηεο θπιιαδίνπ (2007) κε ηίηιν «ΚΗΝΖΣΖ ΣΖΛΔΦΩΝΗΑ & ΤΓΔΗΑ – Δξσηήζεηο θαη 

Απαληήζεηο», παξνπζηάδεηαη Πίλαθαο όπνπ αλαθέξνληαη ηππηθέο ηηκέο έληαζεο Ζ/Μ πεδίνπ καθξηά θαη 

θνληά από θεξαίεο εθπνκπήο. ΢πγθεθξηκέλα αλαθέξνληαη ηα ζηνλ παξαθάησ: 

 

Πσκνόηηηα 

Ηζτύος 

ιζοδύναμο

σ επίπεδοσ 

κύμαηος 

Ένηαζη 

Ζλεκηρικού 

πεδίοσ 

Ένηαζη 

Μαγνηηικού 

Πεδίοσ 

΢ύγκριζη με ηα επίπεδα 

αναθοράς ηης ΔΔ ανάλογα με 

ηη τρηζιμοποιούμενη 

ζστνόηηηα ζε κάθε ζύζηημα 

κινηηής ηηλεθωνίας 

Παραηηρήζεις 

P(W/m2) E(V/m) H(A/m) 
GSM 

900 

GSM 

1800 

UMTS 

2100 

0,00001 0,06 0,0002 

450.000 

θνξέο 

θάησ 

900.000 

θνξέο 

θάησ 

1.000.000 

θνξέο 

θάησ 

Σππηθά επίπεδα ζε 

αγξνηηθέο πεξηνρέο 

καθξηά από θεξαίεο 

εθπνκπήο 0,0001 0,19 0,0005 

45.000 

θνξέο 

θάησ 

90.000 

θνξέο 

θάησ 

100.000 

θνξέο 

θάησ 

0,001 0,61 0,0016 

4.500 

θνξέο 

θάησ 

9.000 

θνξέο 

θάησ 

10.000 

θνξέο 

θάησ 

Σππηθά επίπεδα ζε 

αζηηθέο πεξηνρέο 

καθξηά από θεξαίεο 

εθπνκπήο 0,005 1,4 0,0036 

900 

θνξέο 

θάησ 

1800 

θνξέο 

θάησ 

2000 

θνξέο 

θάησ 

0,01 1,9 0,0052 

450 

θνξέο 

θάησ 

900  

θνξέο 

θάησ 

1000 

θνξέο 

θάησ 
Σππηθέο κέγηζηεο ηηκέο 

ζε ηαξάηζεο θαη 

απνιήμεηο θηηξίσλ 

θνληά ζε ζηαζκνύο 

βάζεο θηλεηήο 

ηειεθσλίαο 

0,02 2,7 0,0073 

225 

θνξέο 

θάησ 

450  

θνξέο 

θάησ 

500  

θνξέο 

θάησ 

0,05 4,3 0,0115 1,1% 

180  

θνξέο 

θάησ 

200  

θνξέο 

θάησ 
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΢ηα ίδηα ζπκπεξάζκαηα έρεη θαηαιήμεη θαη ν Παγκόζμιος Οργανιζμός Τγείας (ΠΟΤ) κε δύν 

ηνπνζεηήζεηο ηνπ ηηο νπνίεο αλαθέξνπκε επζύο ακέζσο θαη αθνξνύλ ζηα επίπεδα ΖΜ αθηηλνβνιίαο ζην 

Πεξηβάιινλ. 

 ΠΟΤ – Δλεκεξσηηθό θπιιάδην Νν 304, Μάηνο 2006 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs304/en/index.html  

«Καζώο ν αξηζκόο ησλ ζηαζκώλ βάζεο θαη ησλ αζύξκαησλ δηθηύσλ απμάλεη, ηόζν απμάλεη θαη ε έθζεζε 

ηνύ πιεζπζκνύ ζε πεδία ξαδηνζπρλνηήησλ. Πξόζθαηεο εθηηκήζεηο έρνπλ δείμεη όηη ε έθζεζε από πεδία 

ξαδηνζπρλνηήησλ ζηαζκώλ βάζεο εθηείλνληαη από 0,002% έσο θαη 2% ησλ επηπέδσλ ησλ δηεζλώλ 

νδεγηώλ έθζεζεο, εμαξηώκελε από έλα πιήζνο παξαγόλησλ όπσο ε εγγύηεηα κε ηελ θεξαία θαη ην 

γεηηνληθό πεξηβάιινλ. Απηά ηα επίπεδα είλαη ρακειόηεξα ή ζπγθξίζηκα κε ηελ έθζεζε από πνκπνύο 

ηειεόξαζεο ή ξαδηνθώλνπ.» 

‘As the number of base stations and local wireless networks increases so does the RF exposure of the 

population. Recent surveys have shown that the RF exposures from base stations range from 0.002% to 2% 

of the levels of international exposure guidelines, depending on a variety of factors such as the proximity 

to the antenna and the surrounding environment. This is lower or comparable to RF exposures from radio 

or television broadcast transmitters’. 

 

 ΠΟΤ – Δλεκεξσηηθό θπιιάδην Νν 193, Ηνύληνο 2000  

http://www.who.int/docstore/peh-emf/publications/facts_press/efact/efs193.html 

«Οη ππνινγηζκνί θαη νη κεηξήζεηο δείρλνπλ όηη ηα επίπεδα ησλ ξαδηνθπκάησλ ζε πεξηνρέο πξνζβάζηκεο 

ζην θνηλό πνπ πξνέξρνληαη από ζηαζκνύο βάζεο είλαη πνιύ ρακειόηεξα ησλ δηεζλώλ νδεγηώλ, ηππηθά 

θαηά έλαλ παξάγνληα 100 ή θαη πεξηζζόηεξν».  

‘Both measurements and calculations show that RF signal levels in areas of public access from base 

stations are far below international guidelines, typically by a factor of 100 or more’. 

 

 

 

 

 Θεζζαινλίθε 19-07-2017 

http://www.who.int/docstore/peh-emf/publications/facts_press/efact/efs193.html

